
QUANTAS PORÇÕES CONTÉM EM UM POTE DE NUBOD 
BE FIT? 
Um pote de NuBod Be Fit possui 28 doses (5g por 
porção).

POSSO COLOCAR MAIS DE UMA DOSE EM 200ML?
Você pode colocar mais do que uma colher de chá ou 
menos. 

QUAL O LIMITE DE CONSUMO DIÁRIO?
No máximo 13 doses diárias em indivíduos saudáveis.

NUBOD BE FIT PODE SER CONSUMIDO SOMENTE COM 
ÁGUA?
Não. É sugerido água, mas pode ser consumido com 
alguma bebida de preferência.

O CONSUMO DE NUBOD BE FIT DEVE SER IMEDIATO?
Não obrigatoriamente. Após preparado, você pode 
mantê-lo refrigerado ou em ambiente fresco por até 1 dia. 
Recomenda-se mexer/agitar antes de consumir.

ONDE DEVO GUARDAR O NUBOD BE FIT?
Conserve o produto bem fechado ao abrigo de luz, calor e 
umidade, em local fresco e inodoro. Após aberto deve ser 
consumido em no máximo 30 dias.

QUAL A VALIDADE DO NUBOD BE FIT?
12 meses.

PERCEBI UMA ALTERAÇÃO DE COR NO MEU NUBOD BE 
FIT. TEM ALGUM PROBLEMA?
Por conter ingredientes naturais, o produto pode estar 
sujeito a uma leve alteração de cor e que não compromete 
sua qualidade.

COLOQUEI MEU NUBOD BE FIT NA ÁGUA E NOTEI 
PONTOS INSOLÚVEIS. TEM ALGUM PROBLEMA?
NuBod Be Fit é feito de extratos de algumas ervas que 
são apresentadas em formato de pó e por isso, pode 
apresentar pequenos pontos insolúveis, mas que não 
prejudicam o produto.

NUBOD BE FIT PODE SER USADO EM CONJUNTO COM 
OUTROS PRODUTOS DA JEUNESSE?
NuBod Be Fit não possui restrições quanto ao consumo. 
Pode ser consumido tanto com os outros produtos 
da Jeunesse, como com qualquer outro produto. A 
recomendação é que o preparo seja em recipientes 
separados, porém o consumo pode ser no mesmo 
momento.

NUBOD BE FIT POSSUI CERTIFICADO HALAL OU 
KOSHER?
Não possui.

O QUE É O NUBOD BE FIT?
NuBod Be FitTM é um pó para preparo de bebida a base 
de chá sabor romã e hibisco, que contém ingredientes 
naturais, com blend de ativos antioxidantes e que 
estimulam o metabolismo. 
Possuem hibisco, chá verde/matchá, chá preto, gengibre, 
guaraná e canela.

QUAIS SÃO AS CARACTERÍSTICAS DO NUBOD BE FIT?

• Melhor forma para melhorar seu corpo, por dentro e 
por fora

• Blend de ingredientes cientificamente comprovado, 
rico em antioxidantes.

• Delicioso sabor de romã de hibisco
• Consumível quente ou gelado
• Livre de glúten, soja e lactose 
• Baixa caloria: 12 kcal = 50 k
• Vegano

NUBOD BE FIT CONTÉM EDULCORANTES ARTIFICIAIS 
(ADOÇANTES)?
Não, todos os edulcorantes Stévia, Maltitol e Xilitol são de 
origem natural.

NUBOD BE FIT CONTÉM CORANTES ARTIFICIAIS?
Não. NuBod Be Fit não tem corantes artificiais. Ele é um 
produto colorido naturalmente através do ingrediente 
beterraba.

NUBOD BE FIT É 100% NATURAL?
Todos os ingredientes de NuBod Be Fit são 100% de 
origem natural. Exceto o aroma de romã que é idêntico ao 
natural.

CONTÉM OU PODE CONTER SOJA?
Não.

CONTÉM INGREDIENTES GENETICAMENTE 
MODIFICADOS (GMO):
Não.

NUBOD BE FIT TEM CONSERVANTES?
Não.

PODE SER CONSUMIDO POR QUALQUER FAIXA ETÁRIA?
O NuBod Be Fit, por ser um pó para preparo de bebida 
a base de chá, sua utilização é recomendada a partir 
de 36 meses (3 anos) por indivíduos saudáveis. Porém, 
recomendamos a avaliação do seu consumo por crianças, 
pois o produto contém ingredientes naturais que possuem 
cafeína. Neste caso, recomendamos sempre consultar um 
profissional de saúde.

QUAL O MODO DE USO/CONSUMO DE NUBOD BE FIT?
Diluir 5 gramas (equivalente a uma colher de chá) em 
200ml de água quente, gelada ou natural ou bebida 
de preferência. Mexer até completa diluição antes de 
consumir.

PERGUNTAS FREQUENTES



A CAFEÍNA DIMINUI A ABSORÇÃO DE CERTOS 
NUTRIENTES COMO A VITAMINA C, O CÁLCIO E FERRO, 
POR ISTO NÃO DEVERIA SER CONSUMIDO JUNTO COM 
AS REFEIÇÕES E SE SERIA MARAVILHOSO FORA DAS 
REFEIÇÕES COM ESTÔMAGO VAZIO?
NuBod Be Fit não possui uma quantidade de cafeína alta 
por dose, dessa maneira não terá nenhum impacto na 
absorção desses nutrientes (vitamina c, cálcio e ferro), 
podendo ser consumido em ambas as ocasiões.

QUAIS SÃO OS BENEFÍCIOS DO NUBOD BE FIT? POR 
QUE ELE É ÚNICO?
NuBod Be Fit possui 7 ingredientes naturais que tem as 
seguintes propriedades: anti-inflamatória, antioxidante, 
ajuda na eliminação da gordura, redução da absorção de 
carboidratos. Também é baixo em valor energético, sem 
adição de ingredientes artificiais e a combinação de todos 
os ingredientes de NuBod Be Fit auxiliam na eliminação 
hídrica, metabolismo energético e lipídico, concentração.

QUAL É O PREÇO DO PRODUTO?
Wholesale: R$99,00 / Retail: R$149,00 / CV: 10

ATÉ QUANDO ELE ESTARÁ DISPONÍVEL?
Ele estará disponível a partir do dia 19 de março e será um 
produto regular.

COMO COMPRAR O NUBOD BE FIT?
Através de um distribuidor Jeunesse.

ONDE O NUBOD BE FIT ESTÁ DISPONÍVEL? ONDE O 
NUBOD BE FIT É FABRICADO? 
NuBod Be Fit está disponível exclusivamente no Brasil e ele 
é de origem nacional. 

ESSA INFORMAÇÃO DE PRODUTO É APENAS PARA O 
BRASIL. PARA SABER MAIS SOBRE NUBOD BE FIT, NUBOD 
SISTEMA DE MODELAGEM CORPORAL OU NUBOD BE 
BRONZE, ENTRE EM CONTATO COM O SEU DISTRIBUIDOR 
JEUNESSE. ©2022 Jeunesse Global Holdings, LLC. Todos 
os direitos reservados. Jeunesse, logotipo da fonte e NuBod 
são marcas comerciais da Jeunesse Global Holdings, LLC. 
Publicado 03152022.
NBF-BR-FAQ-PT

NUBOD BE FIT PODE SER CONSUMIDO POR VEGANOS E 
VEGETARIANOS?
Sim, nenhum ingrediente da formulação tem origem 
animal.

POSSO ADICIONAR AÇÚCAR NO MEU NUBOD BE FIT?
Nubod Be Fit já contém adoçantes naturais, como Stévia, 
Maltitol e Xilitol. Porém, nada impede de que o consumidor 
adoce de acordo com sua preferência.

NUBOD BE FIT PODE SER CONSUMIDO POR 
DIABÉTICOS? 
NuBod Be Fit não contém açúcar adicionado, porém, 
contém uma quantidade de poliois, vindos de alguns 
ingredientes naturais. Por isso, recomenda-se que o 
consumidor diabético busque orientações médicas quanto 
ao consumo.

NUBOD BE FIT ESTÁ REGISTRADO NA ANVISA?
Não, esse produto é isento de registro.

NUBOD BE FIT PODE SER CONSUMIDO POR 
GESTANTES/LACTANTES?
Sim, porém com dose mínima, ou seja, uma dose diária de 
chá porque este produto possui ingredientes que contém 
cafeína. Neste caso, recomendamos sempre consultar um 
profissional de saúde.

NUBOD BE FIT CONTÉM GLÚTEN? 
Não.

NUBOD BE FIT CONTÉM LACTOSE? 
Não.

NUBOD BE FIT CONTÉM CAFEÍNA?
NuBod Be Fit contém ingredientes naturais que contém 
cafeína.

NUBOD BE FIT PODE SER DILUÍDO À ÁGUA QUENTE OU 
FRIA/GELADO?
Sim, NuBod Be Fit foi desenvolvido para as duas versões.

NUBOD BE FIT CONTÉM ALERGÊNICOS? 
Não, na nossa fórmula não há alergênicos.

HÁ UM LIMITE DE HORÁRIO OU HORÁRIO ESPECÍFICO 
PARA O CONSUMO DO CHÁ?
Não, porém depende de sua sensibilidade à cafeína.

POSSO CONSUMIR 2 DOSES DE CHÁ EM UM LITRO DE 
ÁGUA E TOMAR DURANTE A TARDE, POR EXEMPLO?
Recomendamos seguir o modo de preparo de 1 colher de 
chá em 200 ml de água. A maior diluição altera o sensorial 
do produto.

QUAL A DIFERENÇA ENTRE PÓ PARA PREPARO À BASE 
DE CHÁ E CHÁ DE INFUSÃO?
O pó para preparo possui em sua composição ingredientes 
que podem ser misturados não somente na água, mas 
em qualquer outra bebida, em temperatura ambiente, 
quente ou frio, sendo totalmente versátil e prático. Já o 
chá de infusão necessita ser adicionado à quente e deixar 
descansar por alguns minutos para ser consumido.


